





Victor Metral piano
Nathan Mierdl violon, violin
Laure-Héléne Michel violoncelle, cello
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Trio pour piano, violon et violoncelle 31'42
en Sol mineur / Piano Trio in G minor, op.3

Pas trop lent. Animé 10'02
Vite 3'58
Assez lent 9'42
Animé 8'00
Trio pour piano, violon et violoncelle 27'29

en La mineur / Piano Trio in A minor, M67

Modéré 9'42
Pantoum. Assez vif 4'31
Passacaille. Tres large 7'49
Final. Animé 5'27
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Composé de trois chambristes dans I'ame, le Trio
Metral propose dans sa nouvelle configuration
qui associe les voix de Victor Metral, au piano,
Nathan Mierdl au violon et Laure-Héléene Michel, au
violoncelle, une lecture passionnée et passionnante
de deux chefs-d’oceuvre du repertoire francais.
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Nous passons, en effet, d'une piece de Chausson, peu jouée et peu
enregistrée a une partition de la maturité de Ravel, une sorte « d’Himalaya » du répertoire
pour trio avec piano et peut-étre le chef-d’ceuvre du genre pour la premiere moitié du XX®

siecle | Les deux trios font appel a une technique et a une approche esthétique radicalement
différentes et pourtant si francaises d’esprit.
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C’est la raison pour laquelle, nous avons pensé qu'il était pertinent d’associer une ceuvre a la densité
symphonique a une autre, d’'un esprit « pointilliste ». Deux partitions en parallele et tellement dissemblables ! Lécriture
romantique, a I'évidence teintée de « germanisme » du Trio de Chausson, s’émancipera quelques années plus tard et
renouera avec un univers plus francais celui du Poeme pour violon et orchestre, achevé en 1896.

Il est vrai que I'écriture de Chausson se préte aux grands développements lyriques et incite aussi les
musiciens a se « lacher » tout en ayant une idée précise des limites de I'exercice. Ce n'est pas le cas chez Ravel qui
manie avec génie, l'art de la miniature et offre un cadre si précis qu’il suffirait presque de ne jouer que ce qui est écrit...
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Cette distinction se révele déja dans la construction de la phrase, qu'elle soit littéraire ou
musicale, en allemand et en francais. Ou place-t-on les accents toniques ? Ou se situent les verbes ? Clemens Hagen,
membre du Quatuor Hagen m’a confié lorsque jétais a Salzbourg, la pertinence de cette correspondance entre le
verbe et la note de musique, les deux étant intimement liés a la pensée d’'une culture.

Notre démarche est avant tout spontanée et la recherche d’'une sonorité n'est que le résultat de ce
gue nous produisons. Nous sommes d’abord au service de I'ceuvre du compositeur et notre identité sonore n‘aura de
cesse de se définir au fil du temps.

Ce quenouscherchonsdansnotreinterprétation, c’estune certaine clarté, un approfondissement
des timbres en travaillant sur la vibration et l'intonation. Les notions de clarté et de lumiere définissent parfaitement
univers de la musique francaise.
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Je préciserais la notion de lumiére évoquée par Laure-Héléne. A 'évidence, elle demeure sombre chez
Chausson et témoigne d’'une émotion chargée des ombres du romantisme finissant. Chez Ravel, la lumiere est portée
par un élan souple, galvanisant, transcendant presque. C’est un univers qui lui est propre et qu’on ne peut confondre
avec celui de Debussy, par exemple.

Aujourd’hui, les interpretes ne peuvent faire abstraction des grands témoignages du passé. Pour autant, il ne s’agit
pas de refaire ce qui a été admirablement réalisé.

En matiére d’interprétation et plus encore en enregistrement, les exigences ne sont plus les mémes qu'il
y a cinquante ans. Nous nous inscrivons donc dans une tradition en essayant d’étre nous-mémes.
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Le caractere cyclique des themes révele 'influence de César Franck dont Chausson fut 'un des
disciples. Nous explorons la diversité des idées musicales, des contrastes dynamiques, la vivacité des tempi tout en
préservant, en effet, 'unité d’ensemble.

Pour autant, les changements d’ambiance sont radicaux comme entre le premier et le deuxieme
mouvement. lls s'imposent et nécessitent de prendre des risques. De fait, cette ceuvre suscite des débats et des choix
clairs. Chausson pose, par exemple, un tempo de départ qu’il nuance ainsi : « un peu plus lent », « un peu plus vite
». Quel contraste avec Ravel | Chez lui, tout est dans la subtilité, 'extréme précision d’un horloger.

Nous en revenons toujours au méme constat : I'intuition est essentielle dans une partition telle
que le Trio de Chausson.

Il'y eu une lueur d’espoir... Mais, au final, toute I'énergie déployée aboutit au sentiment d’une
tragédie.
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Le passage de Fauré ! Je pense qu'il a permis, en quatre décennies, la transformation de la musique
francaise. Non point que son harmonie ait été plus simple - c’est méme le contraire qui se produit dans ses ceuvres
tardives de musique de chambre - mais il a apporté a I'écriture, une sorte de fluidité, une lumiere éclairant un
contrepoint puisé au souvenir des formes anciennes du Grand Siecle. Entre Saint-Saéns et Debussy ainsi que Ravel,
Fauré catalyse cette profonde mutation, alternative a la pensée musicale germanique.

Ce fut le projet de la Société nationale de musique créée au lendemain de la défaite de Sedan,
en 1870 : imaginer une autre voie pour échapper a la symphonie romantique.

On pourrait méme ajouter que le retour aux formes anciennes fut une constante et un paradoxe a
toutes les époques - songez a 'emploi de la forme fuguée chez Beethoven et Brahms - afin de stimuler un nouvel
élan créateur.
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Dans le Trio, tout est incroyablement difficile | La réalisation instrumentale, la technique requise
sont d’'une telle complexité ! Un temps certain, un travail d’'approfondissement sont indispensables pour assimiler les
doigtés, les rythmes et une multitude de détails incontournables. La précision de la préparation individuelle est un
préalable avant méme de penser l'interprétation.

Réunis en trio, nous avons d’abord assuré un filage de la partition et tenté de comprendre le balancement
du rythme, le mouvement intérieur si particulier de cette musique. Les conseils de Michel Dalberto, disciple de Vlado
Perlemuter, lequel travailla avec Maurice Ravel, nous ont été tres précieux pour 'approfondissement de I'ceuvre.
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Idéalement, en effet, cela devrait paraitre ingénu... Et il faut d’ailleurs travailler cette musique avec la
plus grande humilité.

Peut-on faire abstraction de la période de la composition ? Nous sommes au tout début de la
Premiere Guerre mondiale et Ravel va tenter de s’engager a plusieurs reprises. Est-ce que Ravel ne pense pas cette
partition comme probablement la derniere de son existence, comme un instant de répit avant le combat ?

Plus on avance dans son étude et l'interprétation, plus on mesure a quel point cette musique est dense.
La difficulté consiste a en préserver la simplicité et le caractere presque dansant. Il faut éclairer les voix prioritaires, le
theme principal qui circule de 'un a l'autre et se métamorphose sans que l'auditeur s’en apercoive. Ravel s’ingénie a le
dissimuler et seule une analyse approfondie dénoue les pieges que nous tend le compositeur. Quant a I'écriture pour
le piano... Elle est digne, dans certains passages - je pense a Pantoum et au Final -, du Scarbo de Gaspard de la nuit !

C’est I'un des trios les plus orchestraux de toute la musique de chambre. Certains passages
donnent lillusion de la masse orchestrale alors que nous ne sommes que trois sur scene !
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En concert, la définition et la perception de la durée des silences entre les mouvements sont tres
importantes. Il en va pour Ravel comme pour Chausson. Dans le Trio de ce dernier, on peut méme envisager d’enchainer
certains mouvements.

Par ailleurs, le concert offre une dimension théatrale particuliére, qui est liée a divers parameétres comme
acoustique de la salle. Il arrive aussi que I'on décide certaines choses durant la répétition et que dans
Pinstant du concert, nous choisissions d’autres options
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Certes non | Chacun se donne tellement physiquement et émotionnellement, qu’il N’y a plus de
notion de contréle.

Je rejoins Laure-Hélene : 'exubérance ne se contrdle pas !

Pour étre un peu moins provocateur, je dirais que chez Ravel, 'équilibre se réalise naturellement. Les
voix sont écrites de maniere tellement limpide, aussi définies les unes par rapport aux autres, qu'il est totalement
inutile de forcer.

En effet, 'émotion est tellement puissante et il y a tant de notes a jouer qu’il m’est impossible de rendre
toute la dynamique du piano, sinon on n’entendrait plus du tout mes partenaires. Cela est une regle valable dans la
plupart des ceuvres de musique de chambre du romantisme. Je songe notamment aux trios de Mendelssohn. Et dans
'univers de Chausson, nous sommes encore dans le romantisme.

J’ajouterais sur ce plan de 'équilibre sonore, que le Trio de Chausson est plus compliqué a tenir que
celui de Ravel dans lequel tout est si nettement indiqué.
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Nous avons eu la chance de bénéficier de 'acoustique exceptionnelle de Arsenal de Metz et
de la direction musicale de Ken Yoshida. Nous avons travaillé de maniere fusionnelle avec lui.
Ce fut un tres beau moment de musique et de rencontre humaine. Il nous a pousseés dans nos
retranchements et il a su tirer de nous le meilleur avec une connaissance remarquable des
artistes et des ceuvres. Il nous a permis de nous libérer totalement. Une telle expérience aura
contribué a forger le son de notre trio.
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Lauréate de nombreux concours internationaux, laformationremporte en
2017 le Premier Prix au Concours international Joseph Haydn a Vienne,
ainsi que le Prix du public et le Prix de la meilleure interprétation des
trios de Haydn, a la suite de quoi elle est invitée a se produire en 2017
au Konzerthaus et au Musikverein a Vienne et, en 2018, au Royal Albert
Hall a Londres.

Le Trio Metral, initialement formé par une fratrie de musiciens, rassemble

aujourd’huile pianiste Victor Metral, fondateur dutrio, le violoniste Nathan
Mierdl et la violoncelliste Laure-Hélene Michel.
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Lauréat du concours Steinway & Sons, du concours Madeleine de Valmalete, Premier Grand Prix du concours «
FLAME », « Jeunes Solistes » a Paris, il obtient le Premier Prix du sixieme concours de piano Teresa Llacuna et le
Prix spécial du Jury. Il recoit un prix spécial Liszt au concours Claude Kahn a Paris.

Il se perfectionne avec de grands artistes tels que Aldo Ciccolini, Alfred Brendel, Menahem Pressler, Jean-Claude
Pennetier.

Il collabore également avec les compositeurs tels Eric Tanguy, Philippe Hersant et Michel Petrossian.

Ses concerts lui font parcourir la France et voyager notamment a la Chapelle Musicale Reine Elisabeth en Belgique,
a Vienne, a Florence, a Vilnius, en Allemagne et au Maroc.
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Pendant ses études, il a suivi 'enseignement de 'Académie de I'Orchestre philharmonique de Radio France, puis celle
de I'Orchestre de Paris, tremplins qui lui permettront de rentrer a 'Orchestre national de France, de devenir second
violon solo a I'Orchestre philharmonique de Radio France, un an plus tard, puis enfin d'étre nommeé premier violon solo
en 2022.

Musicien réputé et apprécié, Nathan se produit dans de nombreux festivals, tels que le Gstaad Menuhin Festival,
le Festival des Arcs, ainsi que le Festival Radio France de Montpellier-Occitanie, et dans certaines des plus belles
salles européennes de la musique classique, comme le Wigmore Hall a Londres, le Victoria Hall a Geneve ou encore
I'Auditorium de Radio France a Paris.

Il a eu l'occasion de partager la scene avec de grands artistes, comme Reégis Pasquier, Kirill Gerstein, Sheku Kanneh-
Mason, Anna Vinnitskaya, Sarah Nemtanu, Adrien La Marca, Roland Pidoux, Michel Dalberto, Henri Demarquette
mais aussi avec de grands ensembles, tels que le Quatuor Modigliani ainsi qu'avec des membres du Quatuor Belcea.

Depuis 2021, il joue un violon de Stephan Von Baehr, spécialement concu pour lui. Il integre le Trio Metral en juin 2022.
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Lauréate de nombreux concours nationaux etinternationaux (Vatelot-Rampal a Paris, Maurice Gendron aFontainebleau,
Valsesia Musica en Italie, Mainardi a Salzburg, Barletta en Italie...), elle est également lauréate de la Fondation Banque
Populaire.

Diplébmée a vingt ans du Conservatoire national supérieur de musique et de danse de Lyon, dans la classe d'Yvan
Chiffoleau, elle poursuit ses etudes au Mozarteum de Salzbourg avec Giovanni Gnocchi, puis chez Francgois Salque a
la Haute Ecole de Musique de Lausanne. Elle profite également des conseils de Gary Hoffman, Frans Helmerson, Arto
Noras, Jans Peter Maintz, Julius Berger, ainsique du Trio Wanderer,du Quatuor Talich etdes pédagogues éminentsItamar
Golan, Yves Henry, Claire Désert, Yovan Markovitch, Olivier Charlier, Emmanuel Strosser, Christian Ivaldi... En 2020, elle
integre la promotion Beethoven de IAcadémie musicale Philippe Jaroussky dans la classe de Christian-Pierre La Marca.

Fortement engagée a soutenir le développement de la musique classique dans sa région, Laure-Hélene est
ambassadrice artistique du Festival Musifolia, dans la Dréme des Collines a Romans.

Passionnée par toute forme d’art, elle pratique aussi tres régulierement le dessin et la photographie. Elle integre le
Trio Metral en juin 2021.
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The Trio Metral, in its new line-up of Victor Metral
(piano), Nathan Mierdl (violin) and Laure-Héléne
Michel (cello) - three born chamber musicians -
offers us a passionate and exciting reading of two
masterpieces of the French repertory.
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Yes indeed: we go from a seldom played and rarely recorded piece
by Chausson to a mature score by Ravel, a sort of ‘Everest’ of the piano trio repertory and
perhaps the masterpiece of the genre in the first half of the twentieth century! The two trios
call for a radically different technique and aesthetic approach, yet both are so French in spirit.
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That's why we thought it was appropriate to associate a work of such symphonic density with another
that’s written in a ‘pointillist’ spirit. A juxtaposition of two such dissimilar scores! The Romantic style, clearly tinged with
‘Germanic’ elements in Chausson’s Trio, was to break free from them a few years later and return to a more typically
French world in the Poeme for violin and orchestra, completed in 1896

It’s true that Chausson’s style lends itself to broad lyrical developments and also encourages musicians
to ‘let themselves go’ while always keeping in mind an exact idea of just how far they can do so. This is not the case
with Ravel, who handles the art of the miniature with genius and offers a framework so precise that it would almost be
enough just to play what’s written.
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You can already see those elements in the distinction that appears between German and French
in the construction of the phrase, whether literary or musical. Where do you place the tonic accents? Where are the
verbs? When | was studying in Salzburg, Clemens Hagen of the Hagen Quartet explained to me the significance of
this correspondence between the word and the musical note, both of which are intimately linked to the cast of mind
of a culture.

Our approach is above all spontaneous, and the search for a sound is only the result of what we
produce. We are first and foremost at the service of the composer’s work and our sonic identity will constantly be
redefined over time.

What we look for in our interpretations is a certain clarity, an in-depth exploration of the timbres,
achieved by working on vibration and intonation. The notions of clarity and light perfectly define the universe of
French music.
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| would qualify the notion of light mentioned by Laure-Hélene. Obviously, it remains sombre in Chausson’s
music and testifies to an emotion laden with the shadows of Late Romanticism. In Ravel, the light is produced by a
flexible, galvanising, almost transcendental impulse. It's a universe very much his own, which can’t be confused with
that of Debussy, for example.

Nowadays, performing artists can’t disregard the great recorded documents of the past. But that doesn’t mean it’s just
a question of redoing what has already been admirably achieved.

The requirements for performance, and even more so for recording, are no longer the same as they were
fifty years ago. So we are following a tradition while also striving to be ourselves.
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The cyclical character of the themes reveals the influence of César Franck, whose disciple
Chausson was. We explore the diversity of musical ideas, dynamic contrasts, the liveliness of the tempi while taking
care to preserve, as you say, the unity of the whole.

Nevertheless, the changes of atmosphere are radical, between the first and second movements, for
instance. They impose their presence and mean you have to take risks. In fact, this work provokes debate and clear
choices. For example, Chausson sets an initial tempo which he then modifies as follows: ‘A little slower’, ‘A little faster’.
What a contrast with Ravel! With him, everything lies in the subtlety, the extreme precision of a watchmaker.

We always come back to the same conclusion: intuition is essential in a work like Chausson’s
Trio.

There was a glimmer of hope . . . But in the end, all the energy deployed leads to a feeling of
tragedy.
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The influence of Fauré! | think that in the course of four decades he brought about the transformation
of French music. Not that his harmony was simpler - the opposite is even true in his late chamber music - but he
brought a kind of fluidity to musical textures, a new light, illuminating a counterpoint drawn from reminiscences of the
old forms of the Grand Siecle. With his influence on Saint-Saéns and Debussy as well as Ravel, Fauré was the catalyst
for this far-reaching change, an alternative to the Austro-German conception of music.

That was the project of the Société Nationale de Musique, founded in the aftermath of the
defeat at Sedan in 1870: to conceive a new path in order to escape from the Romantic symphony.

One might even add that the reversion to older forms was a constant and a paradox in every period -
think of the use of fugal form by Beethoven and Brahms - as a means of stimulating a new creative impulse.
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Everything about the Trio is incredibly difficult! The instrumental realisation and the technique
required are so complex. A certain amount of time and in-depth practice are essential to assimilate the fingerings, the
rhythms and a multitude of details that can’t be overlooked. The precision of each musician’s individual preparation is
a prerequisite before you even start thinking about the interpretation.

Once we’'d come together as a trio, we began with a complete run-through of the score and tried to
understand the swing of the rhythm, the very special inner movement of this music. The advice we received from
Michel Dalberto, a pupil of Vlado Perlemuter who in turn had studied with Ravel, was extremely valuable in helping us
go deeper into the piece.
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Ideally, yes, it should seem naive . .. And you have to work on this music with the greatest humility.

Is it possible to disregard the period of composition? We're at the very beginning of the Great
War here, and Ravel tried to enlist several times. Did he not think of this composition as probably the last of his life, as
a moment of respite before battle”?

The more you study and perform it, the more you realise how dense this music is. The difficulty lies in
preserving its simplicity and its almost dance-like character. You have to bring out the leading voices, the main theme
that moves from one instrument to another and is metamorphosed without the listener noticing. Ravel does his best
to conceal it, and only close analysis can rescue us from the traps that the composer sets for us. As for the piano
writing . . . In some passages - I'm thinking of the Pantoum and the Final - it’'s worthy of Scarbo in Gaspard de la nuit!

This is one of the most orchestral trios in all chamber music. Some passages produce the
illusion of an orchestral mass, yet there are only the three of us on stage!
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In concert, the definition and perception of the duration of the pauses between the movements are
very important. That applies equally to Ravel and Chausson. In Chausson’s Trio, one can even envisage running some
movements into the next without a break.

It’s true, too, that the concert offers a special theatrical dimension, which is linked to various parameters
such as the acoustics of the hall. There are also cases where we decide on certain things during the
rehearsal, and then in the heat of the concert we choose different options.
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Certainly not! Everyone gives so much of themselves, physically and emotionally, that there is
no longer any notion of control.

| agree with Laure-Hélene: exuberance can’t be controlled!

To put it in a rather less provocative way, | would say that with Ravel, the balance is achieved naturally.
The parts are written in such a limpid way, so well defined in relation to each other, that it’s totally unnecessary to
force them.

Yes, there the emotion is so powerful and there are so many notes to be played that it's impossible for
me to use the full dynamic range of the piano, otherwise my partners wouldn’t be heard at all. This is a rule that applies
to most chamber music of the Romantic period. I'm thinking in particular of the Mendelssohn trios. And in Chausson’s
world, we’re still in the context of Romanticism.

| would add that Chausson’s Trio is more complicated to hold together than Ravel’s, in which everything
Is so clearly marked.
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We were lucky enough to have the advantage of the outstanding acoustics of the Arsenal de
Metz and of Ken Yoshida as recording producer. We worked in very close symbiosis with him.
It was a wonderful musical and human encounter. He pushed us to our limits and brought out
the best in us, with remarkable knowledge of the artists and the works. He enabled us to feel
completely free. This experience will certainly have helped to forge the sound of our trio.
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The group has won prizes at numerous international competitions, and
in 2017 was awarded First Prize at the Joseph Haydn International
Competition in Vienna, in addition to the Audience Prize and the prize
for the best interpretation of Haydn trios. Following this success, the Trio
Metral was invited to perform at the Vienna Konzerthaus and Musikverein
in 2017 and at the Royal Albert Hall in London in 2018.

The Trio Metral, initially formed by two brothers and a sister, today
consists of the pianist Victor Metral (its founder), the violinist Nathan
Mierdl and the cellist Laure Hélene Michel.
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A prizewinner of the Steinway & Sons Competition and the Madeleine de Valmalete Competition, he was awarded the
Premier Grand Prix at the FLAME “Young Soloists” Competition in Paris and First Prize and the Special Jury Prize at

the sixth Teresa Llacuna Piano Competition. He also received a special Liszt Prize at the Claude Kahn Competition in
Paris.

Victor Metral pursued advanced studies with such great artists as Aldo Ciccolini, Alfred Brendel, Menahem Pressler
and Jean-Claude Pennetier.

He also collaborates with composers including Eric Tanguy, Philippe Hersant and Michel Petrossian.

His concerts have taken him all over France, to the Queen Elisabeth Music Chapel in Belgium, and to Vienna, Florence,
Vilnius, Germany and Morocco.
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In the course of his studies, he attended the Academies of the Orchestre Philharmonique de Radio France and
subsequently of the Orchestre de Paris. This experience served as a springboard that enabled him to join the Orchestre
National de France, to become principal second violin of the Orchestre Philharmonique de Radio France one year
later, and finally to be appointed its joint concertmaster in 2022.

A renowned and admired musician, Nathan performs at numerous festivals, among them the Menuhin Festival Gstaad,
the Festival des Arcs and the Festival Radio France de Montpellier-Occitanie, and in some of the most prestigious
European classical music venues, such as Wigmore Hall in London, the Victoria Hall in Geneva and the Auditorium de
Radio France in Paris.

He has shared the concert platform with such noted artists as Régis Pasquier, Kirill Gerstein, Sheku Kanneh-Mason,
Anna Vinnitskaya, Sarah Nemtanu, Adrien La Marca, Roland Pidoux, Michel Dalberto and Henri Demarquette, as well
as with the Quatuor Modigliani and members of the Belcea Quartet.

Since 2021, he has played a violin by Stephan Von Baehr, specially designed for him. He joined the Trio Metral in June
2022.
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She has won prizes at numerous national and international competitions (Vatelot-Rampal in Paris, Maurice Gendron
in Fontainebleau, Valsesia Musica in Italy, Mainardi in Salzburg, Barletta in Italy, among others) and is also a laureate
of the Fondation Banque Populaire.

At the age of twenty, she graduated from Yvan Chiffoleau’s class at the Conservatoire National Supérieur de Musique
et de Danse de Lyon. She continued her studies at the Salzburg Mozarteum with Giovanni Gnocchi, then at the Haute
Ecole de Musique de Lausanne with Francois Salque. She has also benefited from the guidance of Gary Hoffman, Frans
Helmerson, Arto Noras, Jans Peter Maintz and Julius Berger, as well as the Trio Wanderer, the Talich Quartet and such
eminent teachers as Itamar Golan, Yves Henry, Claire Désert, Yovan Markovitch, Olivier Charlier, Emmanuel Strosser
and Christian Ivaldi. In 2020 she joined the Promotion Beethoven of the Académie Musicale Philippe Jaroussky, in the
class of Christian-Pierre La Marca.

Strongly committed to supporting the development of classical music in her region, Laure-Hélene is the artistic
ambassador of the Musifolia Festival in Romans, in the Dréme des Collines area.

She is passionate about all forms of art, and also practises drawing and photography regularly. She joined the Trio
Metral in June 2021.
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SHOSTAKOVICH
WEINBERG

PIANO TRIOS

Egalement disponible / Also available/ #F

Chostakovitch

Trio pour violon, violoncelle et piano n°1 en Ut mineur op.8
Trio pour violon, violoncelle et piano n® 2 en Mi mineur op.67

Weinberg
Trio pour violon, violoncelle et piano en La mineur op.24
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