
Yet art is a 昀ne gift! What, indeed, is 昀ner than to clothe one’s feelings 
in music; what a comfort in times of trouble, what a pleasure, what 
an exquisite feeling to give happy hours to so many people by its 
means! And what an exalted feeling so to pursue art that one gives 
one’s life to it!

Today I have done that, and all the rest, and I lay myself down, 
happy and contented. Yes, I am happy - but shall be perfectly so 
only when I can fling myself on your heart and say: ‘Now I am 
yours for ever - I and my art!’

Clara to Robert, in a letter dated Vienna, 21st December 1837,
written after a successful solo recital

Und doch, die Kunst ist eine schöne Gabe! Was ist wohl schöner, als 
seine Gefühle in Töne zu kleiden; welcher Trost in trüben Stunden, 
welcher Genuß, welch schönes Gefühl, so Manchem eine heitere 
Stunde dadurch zu verscha昀en! Und welch erhabenes Gefühl, die 
Kunst so zu treiben, daß man sein Leben dafür läßt!

Das Letzte und Alles Uebrige hab ich heute gethan und lege mich 
zufrieden und beglückt nieder. Ja, glücklich bin ich - und werd es 
aber erst vollkommen sein, wenn ich Dir an das Herz fallen kann 
und sagen „nun bin ich Dein auf ewig - mit mir, meiner Kunst.“

Clara an Robert, in einem Brief aus Wien vom 21. Dezember 1837, 
geschrieben nach einem erfolgreichen Klavierabend.
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Album für die Frau 
Eight Scenes from the Lieder of Robert and Clara Schumann

ALBUM FÜR DIE FRAU
scenes from the Schumanns’ Lieder
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Prologue 
Langsam und mit Ausdruck… (piano solo) 
Liebst du um Schönheit 

I. Seit ich ihn gesehen 
O Lust, o Lust 
Volksliedchen 
Liebeszauber 

II. Er, der Herrlichste von allen 
An einem lichten Morgen 
Warum willst du and’re fragen 
Liebeslied 

III. Ich kann’s nicht fassen, nicht glauben 
Verratene Liebe 
Die stille Lotosblume 

IV. Du Ring an meinem Finger  
Der Mond kommt still gegangen  
Lied der Braut I & II 
Glückes genug (piano solo)

V. Helft mir, ihr Schwestern 
Die Lotosblume  
Lust der Sturmnacht 

VI. Süßer Freund, du blickest mich verwundert an  
Hochländisches Wiegenlied  
Der Sandmann  
Kind im Einschlummern (piano solo) 

VII. An meinem Herzen, an meiner Brust 
Ritter vom Steckenpferd (piano solo) 
Dein Angesicht so lieb und schön 
Mädchen-Schwermut 

VIII. Nun hast du mir den ersten Schmerz getan 
Requiem 

Postlude  
Winterzeit I (piano solo) 

TT: 71'46 

Carolyn Sampson soprano 
Joseph Middleton piano
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