


On one of his visi ts to Stockholm Mstislav Rostropovich impressed
observers by the calm way in which he prepared for his concerts. But prior
to one of the concerts he was clearly nervous. He confessed afterwards that
he f inds Bach's cel lo suites one of the most superhuman tasks in existence:
' . . .and I do not think that there is a cel l ist anvwhere in the world who can
p lay  them by  mere  rou t ine . '

I t  is not real ly surprising that Bach - one of the most technical ly
competent composers ever to have l ived - more than two and a half
centurie s ago so exploited the instrument's resources in his stx Cello Suites
as to give even today's instrumental ists grey hairs. But what is curious is
that in Bach's day the cel lo was a very subordinate instrument; i t  was
mostly empioyed for playing the continuo while the solos were consigned
to the gamba. There are two possible explanations of Bach's cel lo suites.
One is that in the court band at Cothen, which he directed from 1717 unti l
1722, there was a phenomenal cel l ist for whom he composed the suites.
The other explanation is more prosaic, and historical ly perhaps more
probable: several - i f  not al l  -  of the suites were intended for the uiola
pomposa, a large, f ive-str inged instrument which, as dist inct from the cel lo,
was not placed on the f loor but held on the arm, and which was one of the
usua l  so lo  ins t ruments  in  Bach 's  day .

Whatever the history behind the suites, they provide a survey of the
cel lo's technical range, and each of the six suites treats to some extent i ts
own technical problems. In the Suite No.2 in D minor Bach devotes
himself to dif i 'erent ways of 'playing chords, part ly spread chords as in the
introductory prelude, part lyas'an a..o-puni-.nt is, lbr example, in the
first minuet. The disposit ion ol the work bui lds on a tradit ion started by
Johann Jacob Froberger in the seventeenth century with his keyboard
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suites: the Prelude is followed by a series of dances, Allemande, Courante,

Sarabande, Minuet I and II and Gigue.
The Suite No.3 in C major opens with a powerful downward scale which

emphatical ly establ ishes the key of C major. The scales are succeeded by

an undulat ing f igure which takes large jumps and is rhythmical ly r ichly

varied. In the Courante rhere is a flood of even quavers and it is left to the

bow, alternatrng legato wiLh staccato to provide the required contrasts'

Among Bach's most popular pieces for solo cel lo are the two Bourrdes, the

first robust and seif-confident, the second a sorrowful relat ion. Bach

usually finishes his suites in a che erful mood and here we have a real Gigue:

ful l  of fun, spir i ted and boisterous by turns.
The Suite No,5 in C minor contains yet another experiment in the form

of an unusual tuning, scordatura. Such 'mistunings' were quite common in

Bach's t ime, but he used them extremely sparingly himself '  Since,

however, the open A str ing is of l i t t le use when playing in C minor, Bach

took advantage of the situation and indicated that i t  should be tuned down

to G. (Frans Helmerson, though, plays here without scordatura).

All six suites have an introductory Prelude, and in the Ftfth Szile Bach has

used the French overture form with a slow, heavy introduction fol lowed by

a rapid fugue. The fugue is a sophist icated'audible i l lusion' - despite the

fact that a single series of tones is being piayed, one feels as though two

melodies are to be heard. The remaining sections of the suites are al l  dance

movements played in a set order'. Allemande, Courante, Sarabande, Gaootte I

and II (akernatively Minuets or Bourrties) and a final Gigue. The Allemande

and Courante in the Fifth Suite are less flowing and more angular than in the

preceding suites and they are not very dance-l ike. Bach's Sarahande

general ly contains chordal playing, but in the FiJth Sailz, surprisingly



enough, i t  does not have a single chord. Two Gauottes fol low after this
melancholy, mournful Sarabande - and i t  is dif f icult  to hear that they are
the same type of dance. The f inal Cigue is not as joyful as one would expect
of Bach - one experiences i t  as a sol i tary, rather than a social dance.
Frans Helmerson was born in Sweden in 1945. His concert d6but took
place in Stockholm in 1970. Fol lowing that d6but he rook part in varrous
internationai competit ions and won top prizes at the 1971 Cassad6
compet i t ion  in  F lo rence,  the  1971 Geneva compet i t ion  and the  1973
Munich competit ion. He gave his f irst London recital in 1975 and
fol lowed this with concert tours in both Western and Eastern Europe and
in the U.S.A.. Frans Helmerson enjoys teaching and has held important
pos ts  s ince  1973.  From 1973 un t i l  1978 he  led  the  master  c lass  fo r  ce l lo
players at the Norwegian College of Music in Oslo. Since 1978 he has led
the master class at the col lege run by the Swedish Radio at Edsberg, near
Stockho lm;  s ince  1992 he  has  been the  co l lese 's  headmaster .  S ince  1987 he
has held a professorship at Gothenburs University. He appears frequently
on television and can be heard on 10 other BIS recordines.



B e i e i n e m s e i n e r B e s u c h e i n S t o c k h o l m b e e i n d r u c k t e M s t i s l a w
Rort.opo*itsch wie t ibl ich durch die Ruhe, mit der er seine Konzerte

.ro.b... i tet. .  Vor einem der Konzerte war er al ierdings auffal lend nervos'

N;.hh.. gab er zu, dal l  die Cellosuiten Bachs seiner Meinung nach erne

der 'ubermensch l ichs ten  Aufgaben der  Mus ik l i te ra tu r  s ind : , , . . ' und  ich

e l a u b e n i c h t , d a { | e s i n d e r " g a n z e n W e l t e i n e n C e l l i s t e n g i b t ' d e r s i e
i infach auf Routine spielen kann"'

An sich ist es vieieicht nicht merkwtirdig'  dal l  Bach - einer der

t e c h n i s c h v o l l e n d e t s t e n K o m p o n i S t e n a l l e r Z e i t e n - b e r e i t s v o r m e h r a l s
zweieinhalb Jahrhunderten in se inen sechs Suiten Jttr S,olocelLo das

Instrument airf  solche Weise ausnti tzte, da[3 selbst die Musiker unserer

iug. 
". , . . i .kschrecken. 

Was aber nachdenkl ich st immt ist '  dalt  das Cello

z u B a c h s Z e i t e n e i n e u n t e r g e o r d n e t e R o l l e s p i e l t e : m e i s t e n s w u r d e e s
t.aigt i .n zum Generalbai ls! i t l  t" '*"t tdet, wdhrend die sol ist ischen

A.rt 'gulr"" der Gambe anvertraut wurden' Dazu gibt es zwei denkbare

n.f. i1..r.g.. t .  Die eine ist,  dafl  er im Cothener Hoforchester '  das er 17 17-

1722 leitete, etnen aul lerordentl ichen Cell isten gehjt l t .  haben sol l te'  fur

den er die Suiten komponierte Die andere Erkl irung ist etwas

,-rt i . t  a".. t . . ,  geschichtl ich g...h. ' . '  v iel leich^t so.gar glaubhafter: eigerl t l ich

s ind  mehrcre  -  \ vcnn n i<  h i  a l le  -  Su i ten  f i i r  d ie  V io la  pomposa gedacht '

ein grofses, f t infsait iges Instrument, das im Gege nsatz '"rn:t l ] :- l icht aul

den"Boden gestel l t  sondern unter dem Arm gehalten- wurde' und das zu

Bachs Zeiten zu den ubl ichsten Soloinstrumenten gehorte'

Wie auch die Entstehungsgeschichte der Suiten ausgesehen haben mag'

sind sie eine Art Verzeichn[ der technischen Moglichkeiten des Cellos'

; ;J ; i"" jede der sechs Suiten behanclelt  ihre eigenen Probleme . 
In der

iuit ,  Nr."2 in d-moll  widmet sich Bach dem Akkordspiel verschie.dener

A r t , t e i l s g e b r o c h e n e n A k k o r d e n ' w i e i m e i n l e i t e n d e n P r i i l u d i u m , t e i l s d e r
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Melodiebegleitung, wie beispielsweise im ersten Menuett.  Die Anlage des
werkes ist auf die Tradit ionen der Frobergerschen Klaviersuit . . ,  ar.,s de-
17. Jahrhundert zu^ickzufrihren: .r.ch dem prtiludium foleen die
Tanzformen Allemande, courante, sarabande, Menuett I und II und iigur.

Die suite Nr.S in c-Dur beginnt mit einer machtigen, abstei ienden
Tonleiter, die nachdrticklich die Tonart c-Dur festleg"t. bi. Torr"l.it..r,
gehen in wellenbewegungen t iber, und die folgendein, beinahe orger-
dhnlichen Kldnge bilden den Hohepunkt des prrilidiums. zur Allemande zu
tanzen drirf te nicht leicht sein, denn sie macht grofse sprt inge und ist
rhythmisch stark abgewandeit.  Die courante stromt in gleiJhmirsigen
Achtelnoten dahin. Hier mulr der Bogen durch abwechseindes staccato
und Legato ft i r  den notigen Kontrasi sorsen. Die ruhige Sarabande ist
ma.jestd.t isch und wdchst scheinbar andauernd in die Brelte. Die beiden
Bourrt ien gehoren zu den bel iebtesten Str- icken fr ir  cel lo von Bach; die erste
ist robust und selbstsicher, die zweire ein betrt iber Verwandter. I) ie
Bachschen Suiten enden aber meist heiter, hier mit einer r icht igen Gigue,
schelmisch, schwungvoll  und feurie.

Die suite Nr.5 in c-moil  bietet iuch ein weiteres Experiment, in der
Form.einer vol l ig anderen st immung, der sogenan nten scordatura. Sorche
,,falsche " Stimmungen waren zu Bachs Lebzeiten ziemrich gewohnlich, er
selbst eebrauchte sie den_noch du{lerst sparsam. Aber da die leere a-saite,
*:": .rng_" in c-moll  spielt ,  wenig Verwendung f indet, half  Bach nach und
schrieb Herabstimmen bis zum g vor. (Frans'Helmerson spiert hier doch
ohne scordatura.)

Al le sechs suiten werden mit einem prcirudium eingeleitet,  und in der
,[ilaften suite gab ihm Bach die Form der franzosische,., du,re.ttire mir erner
langsamen, schweren Introduktion, der eine gel iui]ge Fuge fblgt.  Die
Fuge ist eine fein ausgekl igelte GehorstauschJ, ' ,n -"-u,, , 'gru"ui,  ,*. i
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Melodien zu horen, wo in Wirklichkeit nur ein Ton nach dem anderen

gespielt  wird.
Die r-ibrigen Sitze der Suiten sind alle Tanzformen in einer gegebenen

Reihenfolge: Allemande, Courante, Sarabande, Gaaotte I und 2 (alternativ

Menuette oder Bourr,len) und zuletzt Gigue. In der fi)nften Sz#a sind die

Allemande und die Courante weniger bewegt und eckiger als in den

vorhergehenden Suiten, und es bleibt nicht viel vom Tanz i ibr ig. Die

Sarabande pflegt bei Bach Akkordspiele zu enthalten, aber in der filnften
Suite hat sie riberraschenderweise keinen einzigen Akkord. Zwei Gauotten

folgen auf die melancholische, wehmitige Sarabande, und es ist schwer zu

horen, dafl  sie dieselbe Art Tanz seien. Die abschl ief lende Gigue ist nicht so

,,heiter", wie sie bei Bach zu sein pf legt - hier erlebt man eher einen

Solo- als einen Gesellschaftstanz.

Frans Helmerson wurde 1945 in Schweden geboren, und sein Konzert-

debrit  fand 1970 in Stockholm statt.  Als Tei lnehmer mehrerer

internationaler Wettbewerbe gewann er erste Preise beim Cassad6wett-

bewerb  in  F lo renz  1971,  in  Genf  1971 und in  Mt inchen 1973.  Nach

seinem Solistendebut in London 1975 folgten zahlreiche Konzertreisen in

West- und Osteuropa und in den USA. Frans Helmerson unterr ichtet

gerne. 1973-78 leitete er die Meisterklasse ft i r  cel lo an der osloer Musik-

hochschule. Seit 1978 hat er den gleichen Posten an der Edsberger Musik-

schule des Schwedischen Rundfunks bei Stockholm. Seit 1987 ist er

Professor an der Universitdt Goteborg und er erscheint regelmd{l ig im

skandinavischen Fernsehen. Frans Helmerson hat 10 weitere BIS-Platten

eingespielt .



Lors d'une de ses visi tes ) Stockholm. Mstislav Rostrooovitch
impressionna ses observateurs par le calme dans lequel i l  se prdparait  )  ses
concerts. Mais la nervositd s'empara pourtant de lui avant un des
concerts. I l  avoua par la suite que de jouer les suites pour uioloncel le de Bach
est une des tAches les plus surhumaines de l 'existence: "et je ne crois pas
qu' i l  se trouve un seul violoncel l iste dans le monde qui puisse les jouerpar
simple routine. "

I l  n'est pas vraiment surprenant que Bach - un des compositeurs les
plus techniquement comp6tents qui aient v6cu - ait  exploitd ) un tel
point, i l  y a plus de deux sibcles et demi, les ressources de I ' instrument
dans ses six suites pour uioloncelle qu'il donne des cheveux blancs aux
violoncel l istes encore aujourd'hui.  Ce qui est curieux pourrant est que le
violoncel le, au temps de Bach, 6tait  un instrument trbs subalterne; i l  6tait
surtout employd pour jouer le continuo pendant que les solos dtaient
confi6s ) la gambe . Les suites pour uioloncelle de Bach peuvent 6tre
expl iqu6es de deux manibres. L'une est que Bach aurait  compos6 les suites
pour un violoncel l iste ph6nom6nal de l 'orchestre de la cour de Cothen
qu ' i l  d i r igea  de  17  17  d  1722.  P lus  prosa ique,  l ' au t re  exp l i ca t ion  es t  peut -
6tre historiquement la plus probable: plusieurs suites - sinon toutes -
6taient d6di6es ) la viola pomposa, un gros instrument mont6 de cinq
cordes qui, par opposit ion au violoncel le, n'6tait  pas plac6 sur le plancher
mais tenu sur le bras et qui 6tait  un des instruments solos usuels du ternps
d e  B a c h .

Quelles que soient les circonstances historiques des suites, ces derniEres
olTrent une 6tude de l 'dtendue technique du violoncel le et chacune des six
suites traite jusqu') un certain point de ses propres problEme s techniques.
Dans la seconde suite, Bach se penche sur les dif f6rents fagons de jouer des
accords, parfois disjoints comme dansle pri lude intruducti f ' ,  parfois comme
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accompagnement comme dans le premier menuet par exemple' La

disposit ion de l ,cuvre repose sur la tradit ion dtabl ie par Johann Jacob
Froberger  avec  ses  su i tes  pour  c lav ie r  au  l7 '  s iFc le :  le  p r l lude  es t  su iv i

d'une #rie de danses, allemande - courante - sarabande - menuet I et II -

gigue.
La troisi ime suite s ouvre sur une puissante gamme descendante qui

dtabl i t  cat6goriquement la tonal i td de do majeur. Les gammes sont suivies

d'un motif  ondulant qui fait  de grands sauts et qui est rythmiquement

richement vari6. La courante est remplie d'un f lot de croches 6gales et c'est

) I 'archet, alternant entre staccato et legato, de fournir les contrastes requis.

Avec sa dignit6 majestueuse, la douce sarabande semble accroitre son

6tendue au fur et ) mesure qu'el le progresse . Les deux bourrt ies, la premiEre

robuste et pleine d'assurance, la seconde une parente tr iste, comptent

parmi les pibces les plus populaires pour violoncel le solo de Bach' Ce

dernier termine normalement ses suites dans un esprit  enjoud et nous

.jouissons ici  d'une vraie gigue: ) tour de r61e amusante, pleine d'al lant et

D6tulante.
La cinquibme suite en do mineur renferme encore une autre exp6rience:

,r,  u..o. i  inhabituel scordatura. De tels "d6saccords" dtaient frdquents du

temps de Bach mais lui-m€me ne s'en servait  qu'extr€mement rarement.
puisque la corde de la i  vide n'est pas trbs ut i l is6e en do mineur, Bach

profi ia de I 'occasion et indiqua que la corde devait 6tre accord6e en sol.

(Frans Helmerson joue pourtant ici  sans scordatura.)

Les six .r_, i tes c-o-p.ennent toutes un pri lude introducti f  et,  dans la

cinoui ime suite, Bach se servit  de la forme d'ouverture frangaise avec une

int ioduction lente et lourde suivie d'une fugue rapide. Cette dernidre est

une, , i l l us ion  aud i t i ve"  ra f f in6e  -  quo iqu 'une seu le  sdr ie  de  no tes  so l t

j o u d e .  o n  a  l ' i m p r e s s i o n  d ' e n r e n d r e  d e u x  m d l o d i e s .  L e s  a u t r e s  s e c t i o n s  d e



la suite sont toutes des mouvements de danses jou6s dans un ordre 6tabl i :
allemande, cou,rante, sarabande, gauotte I et 11 (alternativement menuet ot
bourrie) et une gigue finale. L'allemande et la courante dans la cinquiime sutte
sont moins coulantes et plus angulaires que cel les des suites prdi6dentes et
elles ne sont pas trEs dansantes. La sarabande de Bach renferme
g6ndralement des accords mais, dans la cinquibme suite Etonnamment, elle
n'en a pas un seul. Deux gaaottes viennent aprds cette sarabande tr iste et
m6lancol ique - et i l  est dif f ici le d'entendre qu'el les sont du m€me type de
danse . Lagigue f inale n'est pas aussi enjoude qu'on s'y attendrait  de Bach
- el le nous parait  6tre une danse sol i taire plut6t que sociale.
Frans l lelmerson est n6 en Subde en 1945. I l  f i t  ses d6buts ) Stockholrn en
1970. I l  pr i t  part ) plusieurs compdtit ions internationales et gagna les
premiers prix des concours Cassad6 ) Florence en 197 1, de Genbve en
1971 e t  de  Mun ich  en  1973.  Ses  d6buts  )  Londres  eurent  l ieu  en  1975 e t
furent suivis de plusieurs tourn6es en Europe occidentale et orientale et
aux Etats-Unis. Frans Helmerson aime enseigner et i l  a 6td \e professeur
de la classe sup6rieure de violoncel le au Colldge Norv6gien de Musique
d 'Os lo  de  1973 e  1978.  Depu is  1978,  i l  occupe les  m6mes fonc t ions  au
c6lbbre Collbge de Musique de la Radio Suddoise ) Stockholm. Depuis
1987 i l  est professeur ) I 'universit6 de Gothembourg et i l  apparait
fr6quemment i  la t6l6vision scandinave. Frans Helmerson a enreeistrd
6galement sur 10 autres disques BIS.
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BIS-CD-5 STEREO fAlAFl Total playingtime: G7'55

BACH, Johann Sebastian (1685-1 7s0)

Suite No.2 in D minor, BWV 1008, for solo cello. 25,29
I  P r 6 l u d e .  . . . . . . . .  4 , 5 8
@  A l l e m a n d e . . . . . . .  . . . . . . . 4 , 4 3
E  C o u r a n t e  . . . . . .  2 , 2 1
E  S a r a b a n d e . . . . . . .  . . . . . . . 6 , 4 2
@  M e n u e t l & I l  . .  . . . . . . . . 2 , 4 1
@  G i g u e .  . . . . . . . . . . 2 ' 4 6

Suite No.3 in C major, BWV 1009, for solo cello . 19,22
E  P r 6 l u d e .  . , , . . . . .  + , 1 7
E  A l l e m a n d e . . . . . . .  . , . . . . . 2 ' q +
@  C o u r a n t e  . . . . . .  2 , 3 1
@  S a r a b a n d e . . . . . . .  . . . . . . .  3 , 5 5
@  B o u r r 6 e  I  &  I L .  . . . . . . . 3 , 2 4
@  G i g u e .  . . . . . . . . . .  2 , 1 6

Suite No.5 in C minor, BWV 1011, for solo cello . 22,07
@ t z t t . P r d l u d e 3 ' 1 0 -  1 3 l 2 . F u g a 4 ' 4 0 . . .  . . 7 , 5 0
@  A l l e m a n d e . . . . . . .  . . . . . . . . .  . . . . . . . 4 , 2 2
E  C o u r a n t e  . . . . . .  1 , 2 g
E  S a r a b a n d e . . . . . . .  . . . . . . . 2 , 1 3
E  G a v o r t e  . . . . . . . 4 , 2 0
E  G i g r . .  . . . . . . . . . .  1 , 3 5

Frans flelmerson. cello


